Nghia Sinh va Toi

Sau khi than mau vinh vién tir gid anh em t6i vao thang 4 nam Mau than (1968), cudc doi toi bat
dau bién ddi 16n. Giir 161 htra v6i me, sau khi dd ta tai 2, t6i thi va duoc tuyén vao truong PH Su
Pham Saigon & duong Thanh Thai. Sinh hoat cong dong 13 mot bd moén mébi cho cac tan gido
sinh nhung no6 lai cang kho khan hon ddi voi toi vi toi chua hé hoc Am nhac.

Doc trén bao Saigon thidy Nghia Sinh day mién phi chuong trinh sinh hoat cong dong tai trung
tam Hung Vuong, t6i ndp don xin theo hoc dé b tic nghé gido vién cua minh. Trong khi theo
hoc, t61 théy cac anh em Nghia Sinh vtra di cuu trg Ve, cung nhau ty tap va ca nhiing bai tam ca
dién ta 1ong thuong yéu, tinh doan két, xoa diu vét thuong long... da thiic day toi tién xa hon
trong sinh hoat cong dong va phung su xa hoi.

Sau khi man khoéa sinh hoat cong dong do Nghia Sinh t6 chtrc, t6i dén gip riéng anh Nguyén
Pinh Vinh va HT Nguyén Trung Hiéu dé bay to tdm su cta minh rdi xin gia nhap Nghia Sinh.
T6i ciing ¢6 vd cac ban Dinh Qubc Hung, Pham Thé Hung, Nguyén Ngoc Son gia nhap Nghia
Sinh. HT Hiéu thanh 1ap Tam Sinh Vién Pai Hoc Su Pham déu tién gém c6 anh Qui, ban Thai,
Truong Tan Trung, Ding Ninh Phuong va cac ban vira néu trén (Pinh Qudc Hung, Pham Thé
Hung, Nguyén Ngoc Son).

HT Hiéu va anh Vinh hudng din anh em ching t6i dén cim trai & mot trung tim tinh huén tai
Quan Go Vép thudc Tinh Gia Pinh. Ching t6i dugc huén luyén vé t6n chi, muc dich va 10 diéu
tam ni€ém Nghia Sinh. Trong mot tuan 1& anh em chung t61 hoc céach cam 1éu, ndu an kiéu da
chién, cach thirc gido duc thiéu nhi, gitp d& tré em md cbi, va an Ui, ndng d& nhitng nguoi tat
nguyén, don cbi, nghéo kho. Sau d6 dé théng nhat voi cac tam khac, HT Hiéu da d6i tén Tam
Sinh Vién thanh Tam XO9.

Vi Tam X9 dugc Nghia Sinh chon lam tam guong cho cac em hoc sinh nén moi hanh dong cua
anh em chung t6i déu duoc cac em HS quan sat dé noi theo. TAm chung t6i ciing nhirng tim khéc
di gitip nan nhan bj binh cui & Nha Trang. Poan Nghia Sinh trong bo dong phuc bat dau budc 1én
xe GMCJ[1] dé di chuyén dén phi truong Tan Son Nhat. Tir Saigon dén Nha Trang anh em Nghia
Sinh ngdi trong chiéc phi co C310[2] ciing nhau vui ca nhing bai tim ca, quén di thoi gian doi
chd va di chuyén.

Khi dén trai cui Nha Trang, anh em Nghia Sinh bt tay vao viéc chim soc va giup d& nhimng
nguoi kém may man. Riéng toi, thim tiéc thuong Han Mac Tu. Lic d6 t6i cam thong nhimng
nhoc nhan dau don cia thi si ho Han. Nhiing thang ngay tiép xuc cac em trong trai T¢é Ban ¢
Chanh Hung dé lai cho t6i nhiéu xao xuyén va au lo cho cac em. Nam 1969 khi t6i duoc tring
tuyén vao ban Viét Han cua trudng Pai Hoc Su Pham Sai gon, t6i van tiép tuc tham gia cong tac
thién nghia gitp d& cac em thiéu nhi Séng Hung tai Trai Huéng Thién Chanh Hung do Nghia
Sinh t6 chirc va huéng dan.

Duéi sy diu dat va c¢b dong cuia HT Hiéu, TAm X9 mé 16p luyén thi TG Tai mién phi cho cac em
hoc sinh nghéo ¢ Trung tim Nghia Sinh sé 6-A duong Hung Vuong. Anh Qui va anh Son day
Anh van, anh Trung va anh Phuong day Phap van, t61 va anh Hung day Toan Ly Hoa. C6 nhiing
em tir Thi Purc 1én trung tim Nghia Sinh & Saigon dé hoc. T6i nhd nhit 1a em Lé Pang Qui. Tur
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Tha Pic em Qui hang tudn ghé nha anh Pinh Qudc Hung dé chung t6i day kém thém. Nhitng
em theo hoc & trung tim Nghia Sinh déu thi dd bang Tu tai vao nim do.

Khoang 1969-1970, khi kiéu bao & Cao Mién héi hwong vé Ty Ninh, TAm X9 cua ching t6i lai
1én duong tham gia ctu tro.
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Nam Canh Ty (1972), sau khi tot nghiép Dai hoc Su pham, t6i tinh nguyén vé mot ving qué
chua phat trién, kém an ninh va ngoi truong bi bom dan, thiéu hiy sau cudc giao chién nang né:
do 1a truong Trung hoc cong 1ap Dat Do, thudc tinh Phudc Tuy. Truong Tan Trung va toi mang
nhirng kinh nghiém tir Nghia Sinh, day cho hoc sinh trung hoc cong lap Pat Do cach to chirc
sinh hoat, cac bai ca cong déng, cach cdm 18u trai va phuong thirc td chirc mot cude cam trai.
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Dudi sy lanh dao ctia 6ng Hi¢u trudng Tran Ba, anh chj em gido su thanh 1ap uy ban diéu hanh
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trai “Dan Than” va diu dat cac em hoc sinh DBat Bo di cam trai ¢ bai bién Long Hai. D6 1a lan
dau tién va lan cudi cung cac em hoc sinh DBat b6 di cam trai trén bo bién Viét Nam.
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Nhitng ngay sinh hoat & trai, cac em tam thoi quén di nhitng nhoc nhan trong 16p, cing nhau vui
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dua voi bai hat “Di Tau Lua”™
Nao moi anh lén tau lva chung minh di

Pi di khdp noi ma khéng ton tién...

Khap noi trong trai, tr sang dén t61 vang Ién bai ca “Hop Poan” voi nhitng dong tac mtia dong
bo voi 101 ca rat ngoan muc:

Nao vé day ta hop mdt cing nhau

Cuoc doi vui thu co luc nao thanh thoi
Anh véi em ta cing song chung mot ngay
ROi mai nay chiing ta lai gdp nhau...

Nhitng thang ngay day hoc, nhitng tim niém cua Nghia Sinh di anh huong rat 16n trong moén
sinh hoat hoc duong cua t6i. To1 ap dung nhiing khinh nghiém Nghia Sinh, tao cho céc em cé
niém tin, thuong yéu gitip & 1an nhau va xoa diu ndi dau thuong cua nhitng hoc sinh bat hanh,
mo c6i va nghéo kho.

Page 6 of 9



Khi man dém roi xuong, nhin nhirng canh tay mém mai cua cac em mua va hat bai “Trong Dém
Rurng” cua nhac s Hoang Qui, khong ai khong cam thay ngdm ngui khi tiéng hat vang 1én dudi
anh Itra hong:
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Rurng muon cday xanh cao
Am u ngan thac ld

Gié ldng xa ménh méng
Ngoi xung quanh phién da
Ta khoi lira dao

Bap bung, bap bung trong dém thdu...

Tbi khong ngan ngai chi phi cho nhiing hoc sinh can giup d¢ vé tai chinh. Nhimng ngay nghi, toi
vé lai Saigon va tiép tuc tinh nguyén day cho hoc sinh Truong Mu & duong Minh Mang, ngi sau
Cho Lén. Sau 1975 t6i ving bong trong cong viée thién nghia vi hoan canh khé khan va phtec tap
trong gia doan nay.

Mai cho dén nim 1988, sau khi gia dinh t6i c6 cudc song 6n dinh trén dat Hiép Chung Qudc Hoa
Ky, gia dinh chung t6i bat dau lam viéc thién nghia qua hoi tir thién the Americian Heart
Association & Richmond, Virginia va giap d& nhiing ngudi thiéu sé da d6 & bd toc Upper
Matapponi Indian Trible tai tinh King William, thudc tiéu bang Virginia, Hoa Ky.
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T61 khong nhitng chiu anh hudéng cua Khéng Tu, Manh Ttr, Trang Ttr, Thomas Jefferson, John
Dewey va Paulo Freire ma con chiu anh huéng ctia Nghia Sinh trong nhiing thang ngay véi phan
trang, bang den va 1am viéc thién nguyén.

Trang hoi ky “Nghia Sinh va To6i” duoc viét tai TB Virginia, ddu naim Tan Méo 2011

NS Tran Lam Phat
Tam Trudéng Tam Sinh Vién PHSP — Tam X9

Ghi chu:

[1] Xe GMC do Anh Hiéu muon ciia Truong Cong Tac Xa Hoi QG (National School of Social Work) dé
Nghia Sinh di cong tac gan Saigon nhu Trai C6 Nhi Long Thanh, Trai Ty Nan Cu Chi, v.v....

[2] May bay C130 do Anh Hiéu muon dugc tir Co Quan Phét Trién Qudc Té (Agency for International

Development) dé di cong tac xa Saigon nhu gitip bénh nhan tai Trai Cuii Nha Trang, gitp phuc hdi Bénh
Vién Hué, V.V...
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